
秋が深まると朝夕が涼しく過ごしやすくなります。お出かけには良い季節
ですが、日暮れが段々早くなり急激に暗くなって周囲が見えにくいことから、
事故の危険が高まります。

そんな夜の交通安全は、お互いに見つけてもらうことが重要です。車も自
転車も歩行者も自分の存在を周囲に知らせ注意を促しましょう。

また、ライトや反射材をつけても、油断は禁物！しっかり安全確認してく
ださいね。

夜間におけるドライバーから見える歩行者までの距離 一般社団法人日本反射材普及協会ＨＰより

ロービーム 約２６M 黒っぽい服 約３８M 白っぽい服 約５７M以上 反射材着用


